


決
定
的
な
差
に
は
な
り
ま
せ
ん
。熱
伝
導
率
が
や
や
高
い
断

熱
材
は
そ
の
分
、厚
め
に
施
工
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
す
。

次
世
代
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
で
要
求
さ
れ
て
い
る
断
熱
材
の
厚

さ
は
、工
法
、地
域
、部
位
、断
熱
材
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
が
、天
井
を
除
け
ば
、ほ
ぼ
50
〜
１
０
０㎜
程
度
で
す
。

断
熱
化
の
向
上
は
、

気
密・防
露
と
一
体
で
考
え
る

　

断
熱
化
を
考
え
る
に
は
、断
熱・気
密・防
露
の
３
要
素
を

三
位
一
体
で
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。特
に
繊
維
系
断
熱

材
は
、透
湿
性
が
高
い
の
で
、湿
気
を
通
す
性
質
の
断
熱
材
に

は
湿
気
を
防
ぐ
防
湿
気
密
層
を
切
れ
目
な
く
連
続
し
て
確

保
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。気
密
性
を
高
め
る
た
め
に
は
、壁

体
内
気
流
に
よ
っ
て
壁
体
内
の
結
露
を
防
ぐ
た
め
、要
所
に
気

流
止
め
を
設
け
、防
湿・気
密
シ
ー
ト
を
壁
体
内
の
内
側
に
取

り
付
け
る
と
いっ
た
工
夫
も
大
切
で
す
。

　

断
熱
の
施
工
方
法
に
は
充
填
、外
張
り
、敷
き
込
み
、吹
き

込
み
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、一
般
的
な
の
が
壁
や
床
な
ど
の
軸

組
み
部
材
の
間
に
成
型
さ
れ
た
断
熱
材
を
充
填
す
る
充
填
工

法
で
す
。こ
の
工
法
は
現
在
、最
も
多
く
の
住
宅
で
採
用
さ
れ

て
い
ま
す
が
、軸
組
部
材
と
断
熱
材
の
間
に
隙
間
が
生
じ
る

と
断
熱
性
能
が
極
端
に
低
下
す
る
た
め
、隙
間
を
生
じ
な
い

施
工
が
必
要
で
す
。ま
た
、最
近
増
え
て
き
て
い
る
の
が
、外
張

り
断
熱
工
法
で
す
。既
存
の
壁
に
も
外
か
ら
施
工
で
き
る
の

で
、リ
フ
ォ
ー
ム
に
も
適
し
て
い
ま
す
し
、断
熱
材
を
隙
間
な
く

張
り
付
け
ら
れ
る
こ
と
も
大
き
な
特
徴
で
す
。施
工
業
者
の

熟
練
度
を
あ
ま
り
要
求
し
な
い
簡
便
性
も
人
気
の
よ
う
で

す
。断
熱
工
法
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
利
点
が
あ
り
、工
法
に
よ
る

優
劣
の
差
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、施
主
様
に
説
明
し

た
う
え
で
、ど
の
工
法
を
採
用
さ
れ
る
か
選
択
し
て
い
た
だ
く

の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

給
湯・照
明
な
ど
高
効
率
設
備
の

組
み
合
わ
せ
で
目
標
水
準
を
達
成

―
―

住
宅
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
に
は
高
気
密
・
高
断
熱
に
加

え
、ど
の
よ
う
な
設
備
機
器
が
ふ
さ
わ
し
い
と
お
考
え
で
す
か
。

　

今
回
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
は
、住
宅
と
密
接
に
関
わ
っ
て

い
る
設
備
機
器
の
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
が
評
価
の
対
象
に

な
っ
て
い
ま
す
。暖
冷
房・換
気・照
明・給
湯
設
備
に
加
え
、太

陽
光
発
電
設
備
等
の
発
電
電
力
も
考
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。住

宅
で
使
わ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
60
〜
70
％
は
暖
冷
房
や
給
湯
な

ど
で
す
か
ら
、熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
か
に
効
率
よ
く
作
り
出
す

か
が
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。そ
の
た
め
に
は
ヒ
ー
ト

ポ
ン
プ
を
利
用
し
た
設
備
機
器
の
導
入
が
コ
ス
ト
面
で
も
最

適
な
選
択
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。中
で
も
身
近
な
設
備
機
器

は
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
で
す
。エ
コ
キ
ュ
ー
ト
の
Ｃ
Ｏ
Ｐ（※

）は
年
間
平

均
３
以
上
。省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
、結
果
的
に
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、等
級
４
を
超
え
る
断
熱
性
能
の
建
物
に
高
効
率

の
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
機
器
を
使
え
ば
、約
40
％
の
省
エ
ネ
が
可
能

に
な
り
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、今
回
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
は
楽

に
ク
リ
ア
で
き
ま
す
。た
と
え
、断
熱
等
級
３
で
あ
っ
て
も
、エコ

キ
ュ
ー
ト
＋
高
効
率
照
明
に
替
え
る
な
ど
設
備
機
器
の
組
み

合
わ
せ
を
工
夫
す
れ
ば
、今
回
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
の
目
標

水
準
を
達
成
で
き
ま
す
。

高
気
密・高
断
熱
と

相
性
の
い
い
オ
ー
ル
電
化
の
選
択

―
―

住
宅
の
設
備
機
器
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
を
考
え
た
場

合
、オ
ー
ル
電
化
を
選
択
さ
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

オ
ー
ル
電
化
を
考
え
る
に
は
、ま
ず｢

暖
房｣

と
は
何
か
が

重
要
に
な
り
ま
す
。日
本
の
住
宅
は
も
と
も
と
夏
を
快
適
に

過
ご
す
た
め
に
建
て
ら
れ
て
き
た
の
で
、「
断
熱
」と
い
う
概
念

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。冬
は
火
鉢
や
い
ろ
り
な
ど
部
分
的
に

高
い
温
度
で
温
め
る
と
い
う「
採
暖
」が
暖
房
の
考
え
方
だ
っ

た
の
で
す
。

　

し
か
し
、断
熱
性
能
が
よ
く
な
り
、家
全
体
が
一
定
の
温
度

を
保
て
る
よ
う
に
な
る
と
、数
百
度
の
高
い
暖
を
採
ら
な
く
て

も
、エ
ア
コ
ン
か
ら
出
る
40
度
く
ら
い
の
温
風
で
暖
房
は
十
分

な
の
で
す
。今
ま
で
は
建
物
の
気
密
性・断
熱
性
が
低
か
っ
た

た
め
冬
は
ス
ト
ー
ブ
と
エ
ア
コ
ン
を
併
用
し
て
い
た
の
が
、エ
ア
コ

ン
一
台
で
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
、暖
房
費
の
大
幅
な

削
減
に
な
り
ま
す
。

　

気
密
性
が
高
く
な
る
と
、換
気
が
重
要
に
な
り
ま
す
。燃

焼
系
の
機
器
は
排
ガ
ス
を
出
し
ま
す
の
で
、室
内
に
湿
気
や
ニ

オ
イ
が
こ
も
っ
て
し
ま
う
た
め
、換
気
量
が
重
要
に
な
り
ま

す
。24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
で
、ダ
ク
ト
式
第
一
種
換
気
シ
ス
テ

ム
な
ど
質
の
よ
い
換
気
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
を
上
げ
る
こ
と
が

理
想
で
す
が
、高
度
な
換
気
設
備
は
設
備
機
器
自
体
の
イ
ニ

シ
ャ
ル
コ
ス
ト
と
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
を
考
慮
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

住
宅
に
オ
ー
ル
電
化
を
採
用
し
、エ
ア
コ
ン
に
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ

式
の
も
の
を
使
え
ば
、直
接
燃
料
を
燃
や
す
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー

効
率
が
高
く
、空
気
も
汚
し
ま
せ
ん
。

　

次
世
代
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
の
断
熱
性
能
を
持
っ
た
住
宅

と
経
済
性
、安
全
性
、快
適
性
、清
潔
性
な
ど
を
あ
わ
せ
持
つ

オ
ー
ル
電
化
の
選
択
は
こ
れ
か
ら
の
住
ま
い
づ
く
り
に
は
欠
か

せ
な
い
要
素
の
一つ
に
な
り
ま
す
。

省
エ
ネ
推
進
の
情
報
に
基
づ
い
て

お
客
様
に
プ
ロ
の
提
案
を

―
―

住
宅
建
設
会
社
様
が
取
り
組
む
べ
き
今
後
の
課
題
を
お

教
え
く
だ
さ
い
。

　

今
後
は
新
築
に
加
え
、リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
で
ど
う
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
化
を
進
め
て
い
く
か
が
重
要
な
課
題
で
す
。断
熱
リ

フ
ォ
ー
ム
だ
け
で
な
く
、設
備
機
器
の
更
新
、オ
ー
ル
電
化
な
ど

は
電
気
工
事
会
社
様
と一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む
べ
き
課
題
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。お
客
様
の
中
に
は
、住
宅
の
高

気
密
・
高
断
熱
化
や
新
し
い
技
術
の
導
入
が
ど
う
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
、Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
つ
な
が
る
の
か
な
ど
、十
分
に
情
報
を
入

手
で
き
な
い
ま
ま
住
宅
を
建
て
た
り
、リ
フ
ォ
ー
ム
さ
れ
た
り

す
る
方
も
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
。住
宅
建
設
会
社
様
は
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
設
備
の
補
助
金
や
長
期
優
良
住
宅
の
減
税
措
置
な

ど
、省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
の
情
報
を
お
客
様
に
提
供
し
な
が
ら
、

住
ま
い
づ
く
り
の
ご
提
案
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■ 高断熱とヒートポンプで約40％の省エネが可能

現状（築10～20年） 40%

熱負荷の削減

高効率ヒートポンプ
の採用

1次エネルギー消費量の比率

40%

40%

0 20 40 60 80 100
(%)

30% 100%

10% 78%

14% 6% 60% 40%の省エネ率

暖冷房・換気給　湯照明・その他

(Q≒1.5W/㎡K)

(70～100GJ/年世帯)

節湯

(COP≒4.9) (COP≒6.5)
高効率エコキュート

30%

28%

高断熱・遮熱・通風・熱回収

高効率エアコン

■ 間仕切り壁と床、間仕切り壁と
 　天井の取り合い部の断熱施工

■ 設計・施工時に注意すべき断熱層の貫通部の例

■ 断熱材の施工状態と断熱性能の関係

間仕切壁
受材

壁内に
空気が流れる
（壁体内気流）

断熱層が
連続し
壁内の気流も
ストップ

断熱層が
連続し
壁内の気流も
ストップ

間仕切壁
受材

ダクト貫通部

小屋裏換気
天井点検口

ダウンライト

配線貫通部

下屋部

換気扇
廻り

床段差部

床下収納点検口床下換気

繊維系断熱材の
寸法が小さく、
柱との間に
隙間ができた状態。

繊維系断熱材の
寸法が大きく、
両端を押し込み
過ぎた状態。

屋内車庫
天井・壁

鉄骨支柱
熱橋処理

出窓廻り

良い例

良い施工状態 悪い施工状態

悪い例

断熱層の
欠損

断熱層の
欠損

配管貫通部

100mm相当の
断熱

67mm相当の
断熱性能しか
得られない

46mm相当の
断熱性能しか
得られない

断熱機能が著しく低下し、
所定の断熱機能が得られません。

（ ）（ ）（ ）

※COP（Coefficient of Performance）…消費電力あたりの加熱・冷却能力を表す指標で、この値が大きいほど効率がよいことを示す。

出典 ： 住まいと暮らしの総合サイト「すむすむ」　最新 高断熱住宅の基礎知識より
http://www.sumu2.com/eco/danetsu/index.html
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