
スイッチ・コンセントの基礎
スイッチやコンセントの基礎を理解して、プラン提案に役立ててください。

スイッチの基本機能

1

スイッチB（片切スイッチ）

三章『配線器具について』

●1ヵ所のスイッチで負荷の入切をするためのスイッチです。
●もっとも多く使われているスイッチです。

スイッチC（3路スイッチ）

●2ヵ所のスイッチから負荷の入切をするためのスイッチです。
　一方のスイッチでONしたものを、もう一方のスイッチでOFFしたり、その逆もできます。
●階段、廊下などで使用します。

 電源

照明など

天井面

スイッチB

L

Ⓐ Ⓑ

 電源

天井面

スイッチC スイッチC

照明など

L

3路スイッチは図のように2ヵ所使用します。
ⒶでONしたものをⒷでOFF、またその逆もできます。
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スイッチD（両切スイッチ）

スイッチE（4路スイッチ）

スイッチの寿命はどのように決まっている？Q

JISで定められた試験で1万回（フル定格時）の
開閉試験を行っています。
仮に1日2回点滅すると約13年以上もつことに
なります。

A

M E MO+
配線器具の使用可能温度（パナソニック製）

－10℃から40℃の範囲内で使用可能です。
ただしその範囲内であっても、結露したり凍ったりする
場所では使用できません。

Q A&

●2極同時に入切するスイッチです。
●主に200V回路の入切に使用します。

●3ヵ所以上のスイッチから負荷の入切をしたいときに使用します。
●3階建住宅の階段やアパートの廊下などで使用します。

●浴室内
●サウナ
●冷凍室　など

使えないところ（例）

 電源

照明など

天井面

スイッチD

L

内線規程には「危険度の高い200V器具は両切による
制御が望ましい」と記載されています。
（主にEV・PHEV充電用の電源スイッチに使用されます）
※詳細はP.53をご参照ください。

 電源

天井面

スイッチC スイッチE スイッチC

照明など

L

切り替えると…

● 必ずスイッチCとセットで使用します。
● 3ヵ所以上から操作したいときにはスイッチCとスイッチCの
　 間にスイッチEを必要数、接続すれば可能です。

スイッチの寿命
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接地極と接地端子（アースターミナル、アース端子）どう使い分けますか？ Q

どちらも目的と役割は同じ機器にアースをとるものですが、用途により、下記のような違いがあります。A

Q A&

コンセントの基本知識

住宅で使われるコンセントの種類

主に可搬性の求められる機器（ex. オフィス用コンピュータなど）
オフィス、工場に多いが、住宅ではまだ少ない。ただし、電気機器の安全性を高めるため、今後、接地極付の
機器が増えることも考慮して、洗濯機、冷蔵庫、電子レンジ用などの水まわりのコンセントやエアコン用
コンセントは接地極付を使用することが義務化されている。

設置後めったに動かさないもの（ex.洗濯機、電子レンジ、パソコンなど）
住宅で“アース付コンセント”といえば、接地端子付コンセントを指すことが多い。

●接地極

●接地端子

電圧

電流

15A

接地なし 接地付 接地なし 接地付

20A

15A/
20A
兼用

100V用（定格125V） 200V用（定格250V）

1,500Wまで 3,000Wまで

2,000Wまで

4,000Wまで

2,000Wまで

M E MO+
100Vコンセントは
左右の極の長さが違います

AC15A 100V用コンセントの極形状は左側が右側より2㎜長
くなっており、電源の接地側（いわゆる中性線側）を左側に接
続するよう義務付けられています。
（電気用品の技術上の基準を定める省令の解釈について）

また、左側の極には接地側を接続するよう表示も義務付けら
れており（電気用品安全法）、“W”（Whiteの意：電線の白側が
接地側なので）と表示しています。
200Vは共に電圧側になるのでこの区別はありません。

100Vコンセント

長い方
（接地側）

短い方
（電圧側）

M E MO+

100V

（15A 125V） 最もよく使われる凡用コンセントです。

エアコンなどによく使われています。

こちらもエアコンや調理器具、暖房器具などに使用されます。
　　 タイプ（15A 以下）のプラグも　　 タイプ（20A 以下）の
プラグも両方差し込みできます。

家庭では主にエアコン用として用いられています。

　　 タイプ（15A 以下）と　　 タイプ（20A 以下）の
プラグを兼用で使えます。

（20A 125V）

（15A 250V）

（20A 250V）

   兼用タイプ
（20A 125V）

200V
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安全で確実な結線のために当社が開発。
2段押さえパネルでガッチリ固定し、高導電率の
端子板で接触抵抗を小さくしています。

端子板

電線はずし釦

電線

2段押さえばね

がっちり接触

安全で確実な結線のために…速結端子（フル端子）

高性能速結端子

スイッチ、コンセントなど配線器具の結線には、差し込むだけで結線が完了する速結端子構造を採用しています。

M E MO+
配線器具（端子）のあゆみ

市場のニーズに応える商品開発・改良をつづけた結果、現在の「高性能速結端子」が誕生しました。

1. 施工性を追求して「巻締」から「EG」へ

1950年代の家電ブームにより、住宅向けコンセン
ト数が増加。配線工事の増加に備え、一般的な結線
方式だった「巻締端子」を見直すことに。線を巻く
手間を省いた「引締端子（EG 端子）」が開発され、
施工の省力化が実現しました。

より線を巻く手間を省き、単線を差し込むだけの「引締端
子（EG 端子）」

巻締端子 EG端子

2. 業界初の「速結端子」を開発

高度経済成長期の後に開発されたのが、さらに大
幅な結線工事の省力化を可能にした「速結端子」。
高品質で安全性の高い商品開発をポリシーとして
きましたが「施工性」という視点の商品開発の例と
いえます。

ドライバーなどの工具を使わず、結線できる「速結端子」

速結端子

電線電線 電線
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コンセント設置の基本

接地極付きコンセントの義務化、勧告範囲の拡大

“内線規程”って何？Q

内線規程は、電気設備の技術基準の解釈をより具体的に定めた民間自主規格です。A

Q A&

下表を参考に各部屋にコンセントを配置します。

■内線規程（3202-3）接地極付きコンセントなどの施設について

住居部分の標準的な部屋の広さによる、所要コンセント取り付け箇所数は次表のとおりとします。
電気機器の増加に伴い13㎡（8畳）以上の部屋にはコンセント5個以上が推奨されています。
こうした背景から、1部屋1分岐回路での設計をおすすめします。

① 義務
特定機器のコンセントは接地極付きのものを施設すること。
●対象特定機器…洗濯機、衣料乾燥機、電子レンジ、冷蔵庫、冷暖房機、食器洗い器、温水洗浄式便座、

温水器、自動販売機　全9種

住宅に施設する200V用コンセントは、接地極付きのものを施設すること。② 義務

住宅以外に施設する200V用コンセントは、接地極付きコンセントを施設すること。③ 勧告

屋外や台所に施設するコンセントは、接地極付きコンセントを施設すること。④2022年12月改定 義務

住宅の対象特定機器用（上記①）および特定部位（上記②～④）以外に施設するコンセントも接地極付きの
コンセントを施設すること。⑤ 勧告2022年12月改定

［備考1］コンセントは1口でも、2口でもさらに口数の多いものでも1個とみなす。（コンセントは2口以上のコンセントを
施設するのが望ましい）

［備考2］エアコン、据付型電磁調理器、大容量機器、換気扇（トイレ除く）、庭園灯、浄化槽、給湯器、ベランダ、車庫などの
コンセントは、この表の設置数とは別に考慮する。

■内線規程 （3605-10表）住宅におけるコンセント数

場　　所 想定される主な機器

冷暖房機、電気スタンド、オーディオ、
DVD、テレビ、パソコン、電話、扇風機、
ホットカーペット、掃除機など

電子レンジ、冷蔵庫、食器洗い器、炊飯ジャー、
ホットプレート、コーヒーメーカーなど

温水洗浄式便座、換気扇など

掃除機、熱帯魚水槽など

洗濯機、衣料乾燥機、ドライヤーなど

掃除機など

5㎡（3畳～4.5畳）

7.5～10㎡（4.5畳～6畳）

10～13㎡（6畳～8畳）

13～17㎡（8畳～10畳）

17～20㎡（10畳～13畳）

2

3

4

5

6

6

4

2

1

2

1

ー

1

1

1

ー

ー

1

ー

コンセント施設数（個）

100V 200V

居　室

台　所

ダイニング

トイレ

玄　関

洗面・脱衣所

廊　下

（単位：個所）

義 務

勧 告

推 奨

規定なし

高

重
要
度

低

●内線規程のレベル

内線規程の改定について

＜ 勧告 ⇒ 義務化 ＞
・雨線外に施設するコンセント
・台所、厨房、洗面所および便所に
施設するコンセント

改 定

＜ 推奨 ⇒ 勧告 ＞
・特定機器用及び特定場所以外の
住宅に施設する100Vコンセント

改 定

スマート接地防水ダブルコンセント

WK4602SK

接地ダブルコンセント

WTL13123W
(コンセント)

WTL7003WK
(プレート)

アースターミナル付
接地ダブルコンセント

WTL11323W
(コンセント)

WTL7003WK
(プレート)

〔注〕接地用端子の付いた接地極付きコンセントの施設が望ましい。
　　　これは、差込プラグ側が２極の場合でも機器側の接地線を接地用端子へ確実に接地を行えるようにするためである。

※コンセントはJIS T 1021に適合するものを
　使用し、施工はJIS T 1022に基づくこと

接地極付きコンセントなどの施設
住宅

特
定
場
所

100V 200V 100V 200V

住宅以外

義 務〔注〕

2022年
12月改定 義 務〔注〕勧 告 ⇒

勧 告

①雨線外に施設するコンセント
②台所、厨房、洗面所および便所に施設するコンセント

病院、診療所において医療用電気機械器具を使用する
部屋に施設するコンセント

単相３線式分岐回路に用いる　
100V/200V併用コンセント

義 務

配線方法

上記以外のコンセント

特定機器用コンセント
①電気冷暖房機用　　　②電気冷蔵庫用　　　③電気食器洗い機用

④電子レンジ用　　　     ⑤電気洗濯機用　　    ⑥電気衣類乾燥機用

⑦温水洗浄式便座用　　 ⑧電気温水器用　　　 ⑨自動販売機用

2022年12月改定

推奨⇒勧告
〔注〕

義 務 規定なし 勧 告

45°
屋外 屋内

建物屋根

雨線外
（雨がかかる）

雨線内
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接地極付きコンセントの義務化、勧告範囲の拡大

内線規程の改定について

＜ 勧告 ⇒ 義務化 ＞
・雨線外に施設するコンセント
・台所、厨房、洗面所および便所に
施設するコンセント

改 定

＜ 推奨 ⇒ 勧告 ＞
・特定機器用及び特定場所以外の
住宅に施設する100Vコンセント

改 定

スマート接地防水ダブルコンセント

WK4602SK

接地ダブルコンセント

WTL13123W
(コンセント)

WTL7003WK
(プレート)

アースターミナル付
接地ダブルコンセント

WTL11323W
(コンセント)

WTL7003WK
(プレート)

〔注〕接地用端子の付いた接地極付きコンセントの施設が望ましい。
　　　これは、差込プラグ側が２極の場合でも機器側の接地線を接地用端子へ確実に接地を行えるようにするためである。

※コンセントはJIS T 1021に適合するものを
　使用し、施工はJIS T 1022に基づくこと

接地極付きコンセントなどの施設
住宅

特
定
場
所

100V 200V 100V 200V

住宅以外

義 務〔注〕

2022年
12月改定 義 務〔注〕勧 告 ⇒

勧 告

①雨線外に施設するコンセント
②台所、厨房、洗面所および便所に施設するコンセント

病院、診療所において医療用電気機械器具を使用する
部屋に施設するコンセント

単相３線式分岐回路に用いる　
100V/200V併用コンセント

義 務

配線方法

上記以外のコンセント

特定機器用コンセント
①電気冷暖房機用　　　②電気冷蔵庫用　　　③電気食器洗い機用

④電子レンジ用　　　     ⑤電気洗濯機用　　    ⑥電気衣類乾燥機用

⑦温水洗浄式便座用　　 ⑧電気温水器用　　　 ⑨自動販売機用

2022年12月改定

推奨⇒勧告
〔注〕

義 務 規定なし 勧 告

45°
屋外 屋内

建物屋根

雨線外
（雨がかかる）

雨線内
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M E MO+

※ほたるスイッチがOFF時の、ほたるランプの状態を表しています。

PO I NT！
ほたるスイッチとスイッチ付照明器具の関係

高機能配線器具

ほたるスイッチ

スイッチOFFでほたるランプ（白の表示）が点灯するスイッチです。

※1．各メーカーにより異なる場合があります。

●結線図

WTA5051 （スイッチB、100V用）
WTA5052 （スイッチC、100V用）
WTA5054 （スイッチE、100V用）

操作1．100%点灯

操作2．段調光

操作3．まめ球

操作4．OFF状態

操作1．100%点灯

操作2．段調光

操作3．まめ球

スイッチOFF

スイッチOFFでも

スイッチOFF

操作4．OFF状態※1

WTA5051　埋込ほたるスイッチB

1. スイッチ OFF で
   ほたるランプに電圧がかかり、
   ランプが点灯します。

2. スイッチ ON で
   ほたるランプには電圧がかから
   なくなり、ランプは消灯します。

リモコン付照明のスイッチ状態

プルスイッチ付照明のスイッチ状態

ほたるランプの状態

ほたるランプの状態

 電源

照明など

天井面 L
白LED

ランプ 消灯

ランプ 点灯

ランプ 点灯

●片切、3路、4路用が揃っています。

PO I NT！
ほたるスイッチの種類

「暗い所でもスイッチの場所がすぐわかります」
  ⇨階段・廊下など共用部におすすめします。
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M E MO+

パイロットスイッチ

「スイッチONで赤のランプが点灯→消し忘れを防げます」
●換気扇のスイッチにおすすめします。

M E MO+
リビング、寝室、店舗など雰囲気を重視される
空間におすすめします。
調光の度合により、省エネにもなります。

スイッチONで赤の表示ランプが光るスイッチです。

 L ED  調光スイッチ

LED照明の明るさを調節できるスイッチです。

WTA5241
埋込パイロットスイッチB

スイッチONの時、回路に流れる電流の一部を
用いて、赤の表示ランプを点灯させます。

●結線図

WTA52412 （スイッチB、0.5A）
WTA5241 （スイッチB、4A）
WTA52422 （スイッチC、0.5A）
WTA5242 （スイッチC、4A）

 電源

照明、換気扇など

天井面 L
赤LED

●結線図

WTY521730WK

WTA575831W

接地側電源
（AC100V）

適合LED負荷

接地側電源
（AC100V）

適合LED負荷

●各スイッチは調光した明るさで
　照明を点灯／消灯できます。

1ヵ所から操作する場合

WTY521730WK
 LED 埋込逆位相調光スイッチB
（適合LED専用2A）（ロータリー式）
（下限照度設定機能付）

WTA575831W
 LED 埋込逆位相調光スイッチC
（ほたるスイッチC）（適合LED専用2A）
（ロータリー式）
（下限照度設定機能付）
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かってにスイッチ

内玄関に取り付ければ、玄関ドアを開けるとあかりが点灯。トイレでは換気扇と連動。トイレから出たらあかりが消灯、
しばらくして換気扇も自動OFF。消し忘れの心配がなくなります。

PO I NT！
かってにスイッチ動作原理

人間の赤外線は
約10μｍ

（マイクロメーター）

※1）例えば赤外線こたつのヒータから出ている熱など。動物、植物などの
生物や机、床などの無生物は全てその温度に応じて熱線を輻射して
います。

ふくしゃ

照明器具などを
ON/OFF
します。

かってにスイッチ
熱線を
温度変化と
して検知

熱線

人、動物、植物の体表面からは
熱線（赤外線※1）が出ています。

かってにスイッチは検知エリア内に
人が入るとセンサが熱線を温度変化として

検知（温度差±3℃以上）。

●例えば、室内温度が24℃の部屋にセンサを設置した場合

人がいなければ

天井 センサ
照明器具

床

室温24℃

24℃を基準に
温度変化を検知

人が検知エリアに入ると

天井 センサ
照明器具

床

体温36℃ 室温24℃

負荷を
ON

体温と室温の
温度差を検知して

熱線

天井 センサ
照明器具

床

体温36℃ 室温35℃

検知が
鈍ります

温度差が±3℃
以内のとき

夏場など、周囲温度と体温の差が少ない場合、
検知精度が鈍くなり、照明器具が点灯しない
場合もあります。

■内玄関

WTA1811WK
壁取付
熱線センサ付自動スイッチ

WTA1614W
トイレ壁取付
熱線センサ付自動スイッチ

■トイレ 換気扇連動 天井取付タイプもあります

人が近づくと、パッと照明が点灯するかってにスイッチは、熱線センサの働きで人が発する体温（遠赤外線）によって
生まれる温度の変化（約3℃／秒以上）をキャッチして動作するスイッチです。
しかも、人がいなくなってから一定時間後自動OFFしますのでスイッチ操作が不要で省エネにもなります。
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E Eスイッチ

照度センサ内蔵で、外壁等に取り付けることにより夕方暗く
なると自動点灯、翌朝明るくなると自動消灯するスイッチ
です。

防水コンセント

玄関脇や駐車場、ベランダに取り付けることでイルミネー
ション、高圧洗浄機、お庭でのバーベキューなど屋外での電
気製品に使用する際に便利なコンセントです。

採光面

EE4518S（8A 100VAC用）

M E MO+
●スマート電子消灯タイマ付EEスイッチなら
設定時間に自動消灯できます

●専用の手動押釦を使用するとEEスイッチ
点灯後、手動で照明等のON/OFFができ
ます。

M E MO+
●防水性能はIPX3に対応しています。

●スマートデザインシリーズは、外壁やサッシに合わせてご使用
いただける4色をご用意。

WTL4991WK
EEスイッチ 手動押釦セット

色彩は壁面などに合わせて、コーディネートができる４色をご用意。

White Silver
（ホワイトシルバー）

Champagne Bronze
（シャンパンブロンズ）

White
（ホワイト）

Black
（ブラック）

数
字 水の侵入に対して

器具に対する保護の内容

0

1

2

3

4

鉛直に滴下する水に対して
保護されている。

15度以内で傾斜しても
垂直に滴下する水に対して
保護されている。

いかなる方向からの
飛沫によっても
有害な影響を受けない。

鉛直から60度以内の
噴霧水による水によって
有害な影響を受けない。

無保護

IPX3とは…防塵防水性能の等級
・X：防塵性能無し
・3：鉛直から60度以内の噴霧水で影響を受けない

WK4602SK WK4603S

明るくなると自動消灯明るい昼間は消灯 夕方暗くなると自動点灯

自動点灯
自動消灯
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USB充電コンセント（USB - C™ ※） ※USB-Cは、USB Implementers Forumの商標

電源アダプタが不要な USB コンセント。スマートフォン、タブレット端末、ノートパソコンなどの充電が可能です。

I o T対応スイッチ

スマートフォンやスマートスピーカーで遠隔操作ができます。

2ポート（最大60W）（USB-C）
WTL1488W
（セラミックホワイト）
WTL1488H（グレー）
WTL1488B（ブラック）
もあります

1ポート（18W）（USB-C）
WN14841CW
（セラミックホワイト）
WN14841H（グレー）
WN14841B（ブラック）
もあります

スマートスピーカーで遠隔操

声だけで
家の外から

スマートスピーカーで
話しかけることで
あかりを操作。

スマートフォンで
外出先からでも

家中のあかりを自在に操作。

リンクプラス専用アプリ
「スイッチアプリ」（無料）が必要です。

M E MO+
おすすめ

USB規格は世界共通の充電規格のため、インバウンド需要
の多いカフェやホテルにおすすめです。
住宅では、ワークスペースやカウンターでの充電シーンに
おすすめ。

ホテルのベッド周辺カフェなどのカウンター席
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